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活動報告
① コーチ派遣_W100(岐阜)
② コーチ派遣_W100(アメリカ)
③ トレーナー派遣_WTA500(東京)
④ コーチ派遣_WTA250(大阪)
⑤ ゲーム分析
⑥ トレーナー派遣_BJK杯ファイナルズ



W100 Kangaroo Cup
International Ladies Open 
Tennis 2024

①コーチ派遣

岐阜市にて開催されたW100大会へ奈良くるみBJK杯日
本代表チームコーチの派遣を実施致しました。

 シングルスでは2018年大会にて奈良と決勝を戦った内島
萌夏選手が決勝に進出し優勝を飾ったほか、ベスト4に2名、
ベスト8に4名の日本人選手が勝ち進む中、選手のサポート
をはじめプライベートチームとのコミュニケーションを図り、今後
のサポート体制が連携して行えるよう活動を行いました。

このあと、選手たちはクレーシーズンへ移行していく時期のた
め、出場大会のすり合わせや出発前のNTCの活用方法など
を打ち合わせクレーへの適応に向け準備します。



W100 Landisville, PA(ペンシルベニア)

W100 Cary, NC(ノースカロライナ)

②コーチ派遣

アメリカ・ペンシルベニア州、ノースカロライナ州で開催されるW100大会
へ奈良くるみコーチの派遣を実施致しました。

派遣目的として、来るUSオープンに向け一人でも多くの選手のランキン
グを上げ出場させることにあります。

2大会メインドローには本玉真唯、坂詰姫野、齋藤咲良、石井さやか
(Landisville)、日比野菜緒、本玉真唯、柴原瑛菜(Cary)の7選手
が出場しました。

ここでの結果が9月以降のアジアシリーズにおいても大きく影響すること
からも重要な位置づけの大会であるため、ナショナルチームそしてネクスト
ジェンチーム選手の底上げが狙いです。

なお、USオープン(単予選)に出場が叶ったのは日比野菜緒、本玉真
唯、柴原瑛菜、齋藤咲良の4選手となり、柴原ついては予選を突破し、
本戦2回戦に進出しました。



WTA500
東レ パン パシフィックオープン
テニス2024

③トレーナー派遣

東京都・有明コロシアムで開催されるWTA500東レPPOへ
トレーナーの中村僚太を派遣致しました。

派遣目的として、11月にスペイン・マラガで開催されるBJK杯
ファイナルズに出場が内定した選手に特化したケアサポートにな
ります。また、7月からの北米・アメリカでのハードコートシーズン
からアジアシリーズへ移行するタイミングでは例年、受傷する選
手が多く見られる傾向があるため、当大会へトレーナーを派遣
することとなりました。

当時内定していた選手は内島萌夏、大坂なおみ、日比野
菜緒、穂積絵莉の5選手でしたが、大坂が怪我のためキャンセ
ルとなり、柴原がその後、追加招集されました。

なお、内島は単2回戦、日比野が単1回戦、穂積・青山組
が複優勝という結果となりました。



WTA250
木下グループジャパンオープン
2024

④コーチ派遣

大阪府モリタテニスセンター靭にて開催される木下グループジャパン
オープン2024へ、BJK杯ファイナルズを控えた選手たちのサポート、プ
ライベートコーチの連携確認、そしてネクストジェン選手のサポートを目
的にコーチの奈良くるみを現地へ派遣し選手サポートを行いました。

おもにBJK杯ファイナルズに出場予定の内島萌夏、日比野菜緒、
柴原瑛菜、穂積絵莉、青山修子を中心に、女子ナショナルチーム選
手、ネクストジェンチーム選手の試合に向けたサポートをはじめ、年内
のスケジュールの確認などを行い、個々の選手の状況把握に務めると
ともに、ファイナルズで初戦に対戦予定のルーマニア、シード国のイタリ
アの選手などの視察を行い情報収集に取り組みました。



データ分析
DATA DRIVEN SPORTS ANALYTICS

⑤データ分析

BJK杯ファイナルズに向け映像によるチェックや感覚・イメージに
よる主観的な情報収集に加え、数値化したデータによる客観
的な情報による評価を行うことでコーチのノウハウ・経験値からな
るコーチングのエビデンスに深みが増し、より的確な指導を実施
することが出来ます。

対戦相手の評価はもちろん、日本選手のプレーの傾向などを映
像を踏まえチェックすることの出来るツールを活用することで勝利
への一助となることが大いに期待されます。

DATA DRIVEN のソフトウェアは、まず映像もトリミングされたも
のが簡単に検索でき、かつプレーのスタッツも分かりやすく表示さ
れるためプレーの傾向なども容易に把握することができ、今後よ
り活用の頻度を高めコーチングに活かしていきたいと考えます。



Billie Jean King Cup
by Gainbridge 2024
FINALS

⑥トレーナー派遣

スペイン・マラガにて開催されたBillie Jean King Cup Finalsへの
トレーナー派遣(帯同)になります。

BJK杯をはじめ代表戦時のメディカルチーム構成として、ドクター、ト
レーナー(フィジオ)を軸にマネージャーがハブとなり監督をはじめとする
コーチングスタッフと連携を取る仕組みが構築されてきました。

現地で受傷、あるいは違和感を感じるレベルのものについても日本
に控える部位毎の専門医へ相談が出来るチームが形成されています。

その中でもケアを担当するトレーナーは選手にとって直接的な関わり
を持つ必要があるため、選手との相性はもちろんその人間性も重要視
しております。今後の課題としてサポートに入ることの出来る人材の育
成を挙げており、積極的にトレーナー(ケア・トレーニングともに)の登
用・育成に注力しサポート体制を万全のものにしてまいりたいと考えて
おります。



令和6年度もご支援をありがとうございました。

令和6年度も弊協会における活動にご理解を賜り、
手厚いご支援をいただきましたこと心より御礼申し上げ
ます。

昨年は4月ファイナルズ予選にはじまり、その後にパリ
五輪、11月ファイナルズと代表戦が続きましたが、貴社
の力強いご支援に後押しいただき、活動に取り組んでま
いりました。

令和7年度につきましても味の素ナショナルトレーニン
グセンターを拠点とした国内サポートのさらなる充実を目
指し、遠征サポートと連動させ、積極的に強化・育成
事業に取り組み、またジュニアからプロへの移行期に対
するアプローチにつきましても強めてまいります。

引き続き、ご支援のほどよろしくお願い申し上げます。
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